Salade de pommes de terre HVE®® & ciboulette  Radis

Saucisse du Nord Isere ©® Haut de cuisse de poulet frangais
en béchamel Petits pois au jus

Melon

Alternatif : Omelette Alternatif : Feuilleté au fromage

%Aep@em@m‘ 25 seplembie

de notre région ¢® Salade de concombre
Mogettes a la tomate Pizza aux 3 fromages de Rives ©®
Yaourt HVE & Ishere du GAEC de la Belle Etoile ©¢® Purée de brocolis et pommes de terre HVE ¥
Pomme HVE de la Vallée du Rhone ©® Raisin
Alternatif : Crépe au fromage

/* Bon Clppetit !

Dechéwnouwéeea,
licorne ?

Un indice, je suis herbivore.

/ﬂ Ces menus sont validés par Mylene Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

- Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes

G UILLAUD majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,
sulfites, lupin, mollusque.
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Sauté de poulet frangais au curry
Semoule

Salade de fruits
Alternatif : Tomate farcie végétale

16 oclobre

v de Parnans @9 rapées
v"Jambon blanc d’Aoste 8

v'Chips et galette de blé

v'Fromage a tartiner de Papilles d’Ardéeche 7
Beignet au chocolat

Alternatif : Houmous

(Réalise bon UWhap :
‘/TaM&heea.ga&%&%
v avec le

v Elolle le jambon.

v Uljoute les. carobles
mmange&mﬁpwémen@.

9 oclobre

Carottes HVE de Saint Prim ©® rapées
Nugget'’s de poulet francgais
26) au fromage d’Ardéche 7

Cake aux pépites de chocolat Gourmand ©®
Alternatif : Nugget's de blé

;& Bon appé&@ /
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célebre, a boi de le xﬁ\
brouver ! )
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Ces menus sont validés par Mylene Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,
sulfites, lupin, mollusque.
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